
 

 
 

PRECONGRESO  

JUEVES 03 DE NOVIEMBRE DE 2022 

HORARIO TEMA DISERTANTE 
    

15:00 
Espirometria, VO2 MAX y Calorimetría 

Indirecta en Deporte 
Med. Adolfo Salvatierra 

15:45 
Abordaje Interdisciplinario de Lesiones 

Deportivas 

Lic. Luciana Tabares;                                                           
Lic. Soledad Rodríguez;    

 Lic. Viviana Lagos 

16:30 Break 

16:45 
Primeros Auxilios en Eventos 

Deportivos 
Lic. Sonia Roquer 

17:30 Deporte Universitario y Deporte Social Lic. Raúl Páez 
 

 

  



 

 
 
 

PROGRAMA 1º CONGRESO INTERNACIONAL N Y D 2022 

DIA VIERNES 04 DE NOVIEMBRE 2022 

HORARIO DISERTANTE TEMA PAIS FILIACION 

8:30 Acreditaciones 

9:00 Apertura Autoridades   

9:40 Lic Juan Lobo Nutrición y Suplementación en Ciclismo ARGENTINA 
Universidad San 
Pablo- Tucumán 

10:20  Entrenamiento en Deportes de Equipo ARGENTINA UNRaf 

11:00 Coffe Break 

11:40 
Dr Fernando 
Alacid 

Antropometría, Edad Madurativa y 
Rendimiento Deportivo 

ESPAÑA 
Universidad de 
Almería RIBA 2 

12:20 
Med. Santiago 
Kweitel 

-Actividad Física, Sedentarismo y Obesidad 
en población Infanto-Juvenil Latino- 

Iberoamericana. 
ARGENTINA 

Universidad 
Favaloro 

13:00 Lic. Sara Tabares Entrenamiento y TCA ESPAÑA PERFORMA SALUD 

BREAK 

14:30 POSTER Exposición Virtual 

15:00 
Lic Belén 
Rodríguez 

Entrenamiento y Nutrición en Deportes de 
Montañismo 

ESPAÑA 
Comité 

Paralímpico 
España 

15:40 
Lic María Cecilia 
Martinelli 

Abordaje del Deportista con Diabetes Tipo I ARGENTINA 
Universidad 
Belgrano / 
AADYND 

16:20 Coffe Break 

17:00 
Mg. Yolanda 
Vargas Bernett 

Neurociencia aplicada al Deporte COLOMBIA UNISINU 

17:40 
Med. Sergio 
Porporatto 

Lesiones deportivas Binacionales 
(Argentina- Chile 2021) 

ARGENTINA 
Secretaria Deporte 

San Luis 

18:20 Lic Sergio Flores 
Análisis biomecánico en el Deporte y 

Deporte Adaptado 
BOLIVIA UNIVALLE 

19:00 POSTER Exposición Virtual 

 

 

  



 

 
 

DIA SABADO 05 DE NOVIEMBRE 2022 

HORARIO DISERTANTE TEMA PAIS FILIACION 

9:00 Mtr. Raúl Nieto 
Ciclo Menstrual y 

Entrenamiento 
ESPAÑA 

Universidad 
Politécnica de 
Madrid (UPM) 

9:40 
PhD Liliana E Grabin 
Lic. Andrea Menin 

Reflexión interdisciplinaria 
en torno a la 

Psicodeportologia y la 
Nutrición del Deporte 

ARGENTINA UBA / COA 

10:20 
Comité Olímpico de 
Bolivia 

Abordaje Interdisciplinario 
del Deportista de Alto 

Rendimiento 
BOLIVIA 

Comité Olímpico 
Bolivia 

11:00 Coffe Break 

11:40 Lic. Fernando Luna 
Plant Base y Rendimiento 

Deportivo 
ARGENTINA UNLP 

12:20 Lic. Sofía Petingi 
Nutrición en Deportes de 

Combate 
URUGUAY UDELAR 

13:00 POSTER Exposición Virtual 

13:30 
Med. Luisa Isabel 
Díaz 

Síndrome de Déficit 
Energético Relativo en el 

Deporte 
ARGENTINA 

Medicina del 
Deporte UBA 

BREAK 

15:00 

Dra. Ana Belén 
Peinado                   
Dra. Nuria Romero 
Parra 

Mujer y Rendimiento 
Deportivo 

ESPAÑA 
Universidad 

Politécnica de 
Madrid INEF LFE 

15:40 Lic. Gabriel Fantuzzi 
Nutrición y Suplementación 

en Triatlón 
ARGENTINA UCALP 

16:20 POSTER Exposición Virtual 

17:00 
Dra. Mercedes 
CAMPDERRÓS  

Elaboración de Alimentos 
aptos para Deportistas 

ARGENTINA UNSL 

17:30 
MESA REDONDA 
(Coordina: Dr Félix 
Nieto Quintas) 

Nutrición y Deporte: Una 
mirada a la formación de 
grado en Latinoamérica 

Esp. Silvia Vega;        
Lic. Marcia Onzari;    
Lic. Jaqueline Luca;    

Lic. Paola Olarte 

UNSL; UBA; 
UDELAR; 

UNIVALLE; 
UNISINU; UMSS; 

VR; UFG 

18:00 Cierre Autoridades 

 

 

 

 

 


